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I.C.R.E.O. 
 
Diese Abkürzung steht für „International College for Research on Equine Osteopathy” (Internationales 
Forschungskollegium für Pferdeosteopathie), wodurch das wesentliche Ziel unserer Organisation auch 
schon umschrieben ist, nämlich die Weiterentwicklung und Verbreitung der Osteopathie für Pferde, 
Hunde, Katzen, usw. 
Diese Anwendung der Osteopathie steckt noch in den Kinderschuhen, in diesem Bereich bleibt also noch 
viel Forschungs- und Entwicklungsarbeit zu leisten. Wir sind daher stolz darauf, Pioniere in dieser 
faszinierenden Behandlungsmethode für Pferde und Hunde genannt zu werden. 
Sie können daher eine dynamische Ausbildung erwarten, die dennoch der Kreativität keine Grenzen setzt. 
Als Gegenleistung erwartet I.C.R.E.O., dass die Kursteilnehmer intuitiv lernen, um die Verbindungen 
zwischen den verschiedenen Themen zu fassen. 
 
Geschichte :  Im Herbst 1997 begann I.C.R.E.O. in Belgien mit dem ersten zweijährigen Studiengang für 
die Behandlung von Pferden. Wegen des steigenden Interesses in den Niederlanden wurde dort ein 
paralleler Studiengang eingerichtet.  
Nach einigen Jahren wurde der Studiengang um ein drittes Jahr erweitert, um die Studierenden mit der 
Behandlung von Hunden und anspruchsvolleren osteopathischen Techniken vertraut zu machen. 
Dank der Zusammenarbeit mit der Abteilung Veterinärmedizin der Universität Antwerpen können die 
Studierenden nun auch den Sezierkurs absolvieren.  
 
Heute zeigen auch diplomierte Pferdeosteopathen aus anderen Ländern Interesse für den 
Postgraduierten-Studiengang, um sich in viszeralen und kraniosakralen Techniken, Strain and 
Counterstrain-Therapie (nach Dr. Jones), Faszial- und Diaphragma-Techniken, usw. weiterzubilden. 
 
 

Ausbilder : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stefan ALEN 
Physiotherapeut, Akupunkteur, 
Humanosteopath und Tierosteopath 

Frank DIRCKX 
Physiotherapeut, Humanosteopath 
und Tierosteopath 
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Erwartungen 

 
 
Was können Sie von diesem Postgraduierten-Studiengang erwarten?  
 
 
Unser erster Grundsatz lautet : Osteopathie ohne Firlefanz. 

Das bedeutet, dass wir uns nur mit osteopathischen Techniken und Theorien beschäftigen, die 
Sie gleich nach dem ersten Modul in Ihren Behandlungen verwenden können. Anstelle langer und 
langweiliger theoretischer Vorträge gehen wir von Fällen aus der Praxis aus, um Ihnen die 
Interaktion zwischen Anatomie, Neurologie, Physiologie, usw. zu zeigen - und dabei geht es ja 
schließlich bei Osteopathie. 

 
Zweiter Grundsatz : ein Studiengang nach Maß. 

Im ersten Modul besprechen wir das „Menü“ des Studiengangs. Alle werden „à la carte“ bedient, 
je nachdem, was sie in einem früheren Studiengang gelernt oder verpasst haben. Dasselbe gilt 
auch für die Behandlung von Hunden und Katzen. Das ist ein ganz neuer Markt für die 
Osteopathie.  

 
 
Einige Beispiele :  

- Welche Rolle und Konsequenzen haben die afferenten Fasern im Nervus phrenicus? Und im 
Nervus vagus? Was ist der Unterschied?  

- Wie werden Hunde mit Hüftdysplasie behandelt?  
- Was ist „Strain and Counterstrain-Therapie“? (Techniken nach Dr. Jones)  Vielleicht die 

sanftesten aber doch wirkungsvollsten Techniken zur Behandlung von Tieren.  
 
 
Einige viszerale Themen : 

- Behandlung von Leber und Magen. 
- Gynäkologie - Fruchtbarkeitsprobleme 
- Darmbehandlungstechniken an Caecum und Colon und deren Auswirkungen auf die 

Biomechanik. 
- Probleme mit Nieren und Nebennieren. 
- Kardiopulmonare Techniken. 
- Die Auswirkungen des Os hyoideum auf den Hormonhaushalt. 

 
 
Die verschiedenen Diaphragmen : 

- Atlanto-okzipital 
- Apertura thoracis superior 
- Zwerchfell 
- Wie und in welchen Fällen sind sie zu behandeln? 

 
 
Kraniosakrale Behandlung : 

- Die Anatomie der Meningen in Rückgrat und Schädel - die Bedeutung des Tentorium cerebelli 
- Wie kann der Hormonhaushalt bei Hormonstörungen durch kraniosakrale Techniken beeinflusst 

werden? 
- Techniken zur Behandlung von Sinusitis und anderer kranialer Probleme. 
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Strain and Counterstrain-Techniken 
- Was ist das? Welche Theorie steht hinter dieser wunderbaren und doch so einfachen Therapie? 
- Wann und wo kann sie an Tieren angewendet werden?  
- Wenn Sie Humanosteopath sind, können wir Ihnen zeigen, wie Sie sie an Ihren Patienten 

anwenden können.  
 
 
Fasziale Techniken : 

- Was ist eine Faszie? Die wichtigsten Faszien im Körper und ihre Verbindungsfunktion 
- Wie sind sie zu behandeln?  

 
 
Hunde und Katzen : 

- Wie können Sie Hunde und Katzen behandeln, ohne Gefahr für Ihre Hände fürchten zu müssen? 
- Häufig vorkommende Störungen, die Sie mit osteopathischen Techniken behandeln können. 
 

 
Das sind nur einige Themen, die in unserem Postgraduierten-Studiengang besprochen werden. Haben 
Sie etwas Interessantes gefunden? 
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Kursaufbau 
 
Der Postgraduierten-Studiengang umfasst 6 Module über jeweils 2 Tage und dauert von September bis 
April.  
Der Unterricht findet zwischen 9 und etwa 18 Uhr statt. 
Nach dem Besuch der 6 Module erhalten die Studierenden ein Zertifikat.  

   
 

Praktisch : 
  

Kursort :  Schloß WICKRATH 
  41189 Mönchengladbach (D) 
  Autobahn A 61 Ausfahrt 13 (Mönchengladbach-Wickrath) 
 
Termine : 6-7 Okt; 17-18 Nov; 5-6 Jan; 16-17 Feb; 30-31 Mär; 11-12 Mai 
 
Der Kurs wird in deutscher Sprache abgehalten. 
Wenn Sie möchten, können wir Ihre Hotelreservierung vornehmen und uns um Ihre Reise zum 
Hotel und zum Kursort kümmern. 
 
Zulassungsbedingungen : Für die Zulassung ist ein Diplom als Pferdeosteopath oder 
Pferdechiropraktor (oder ein gleichwertiges Diplom) erforderlich. Die Organisatoren der 
Veranstaltung entscheiden autonom über die Zulassung der einzelnen Kandidaten; ihre 
Entscheidung ist endgültig. 
 
Preis : € 2.220 pro Kursjahr.  

Die Studierenden können 6 Teilzahlungen über € 390  
an Konto ALEN-DIRCKX, Zolderse kiezel 21, B-3511 HASSELT 
Nr. IBAN :  BE24 6104 3823 1038  (BIC : BDCHBE22)  
DEUTSCHE BANK – 3500 HASSELT  einzahlen.   

 Die Zahlung muss allerdings vor Beginn des Moduls bei uns eingehen.  
WICHTIG : Anmeldungen werden nach der Reihenfolge ihres Eingangs behandelt.  Ihre 
Anmeldung ist erst nach Zahlung der Teilnahmegebühr oder spätestens nach der ersten 
Teilzahlung definitiv. 
Wir werden Ihnen eine Bestätigung schicken, wenn Ihre Anmeldung angenommen wurde.  
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Anmeldeformular 
 
 

NACHNAME :  ............................................................................................................................... 
 
VORNAME : ................................................................................................................................... 
 
HAUSNR. :........... POSTFACHNR. : ................. ANSCHRIFT : .................................................... 
 
PLZ : .................................. ORT : .................................................................................................. 
 
LAND : ……………………..........................…………………………………………………………….. 
 
GEBURTSDATUM :.............................................. NATIONALITÄT :............................................. 
 
TELEFON : Privat : ............................................... Arbeit :  ........................................................... 
 
E-MAIL : ................................................................ HANDY : ......................................................... 
 
BERUF :........................................................................................................................................... 
 
DIPLOME :  ...............................................…........... JAHR :.......................... 
 
   .............................................................. JAHR :.......................... 
      
   .............................................................. JAHR :.......................... 
  
   .............................................................. JAHR :.......................... 
 
Ich, der/die Unterzeichnete, melde mich hiermit für den einjährigen Studiengang „Postgraduat 

Osteopathie für Tiere“ an und bestätige, die oben angeführten Richtlinien zur Kenntnis 

genommen zu haben.  
Wichtig : Anmeldungen werden nach der Reihenfolge ihres Eingangs behandelt.  Ihre 

Anmeldung ist erst nach Zahlung der Teilnahmegebühr oder spätestens nach der ersten 

Teilzahlung definitiv. 
Ich zahle 

  0  den gesamten Jahresbeitrag von 2.220 Euro. 

  0  6 Teilzahlungen von 390 Euro vor Beginn der jeweiligen Module. 

 

 
 
DATUM : .................................  UNTERSCHRIFT : ............................................... 
 
 
BITTE ZURÜCKSENDEN AN : I.C.R.E.O.   c/o Zolderse kiezel 21   B-3511 HASSELT 


